
Bei bewusstlosen Personen zählt 

jede Sekunde!
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Bewusstlose Person

1 Intern alarmieren, Hilfe anfordern Tel Nr:

2 Beurteilung der Patientin nach dem BLS ABCD Schema
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Abwarten, bis der Rettungsdienst eintrifft 
(RD), ist keine Option!

Annahme / Voraussetzung: Es 
steht mehr als eine Person zur 
Bewältigung des Vorfalls zur 
Verfügung!

Im Treppenhaus, auf der Ebene des Erdgeschosses, liegt 
eine ca. 70 jährige Dame (Gast im Hause) am Boden. Sie bewegt 
sich nicht. Sie gibt auch keine Antwort, wenn sie ange-
sprochen wird. Sie scheint, wenn auch unregelmässig, 
selbständig zu atmen!

Richtig Lagern 
(Bewusstlosenlagerung)

Externe Alarmierung 
Notruf 144 - 5W+1

Sauerstoff, (so vorhanden) zur 
Unterstützung der 
Atmung, abgeben

Person zur Einweisung 
auf Strasse delegieren 
(Schutzweste nicht vergessen)

Defibrillator, (so vorhanden) 
bereitstellen

 Medizinischer Notfall  
Check-Liste konsultieren!

Patient, Atmung überwa-
chen, bis RD eintrifft!

Abschirmen des 
Unfallortes

Bereitschaft für BLS 
aufrechthalten

So im Haus anwesend, 
Angehörige informieren

Übergabe an RD 
vorbereiten (gem. Check-Liste)

Daten für Übergabe an 
RD bereitstellen (so vorhanden)


